
PLAN DE ACTIVIDAD EDUCATIVA


TITULO: CURSO TALLER DE ACTUALIZACIÓN “REANIMACIÓN CARDIO PULMONAR NEONATAL AVANZADA”


1. DENOMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA A DESARROLLAR

	1.1 Ente ejecutor
	:
	SOCIEDAD IBEROAMERICANA DE NEONATOLOGÍA (SIBEN)

	1.2 Nombre de la actividad
	:
	CURSO TALLER DE ACTUALIZACIÓN “REANIMACIÓN CARDIO PULMONAR NEONATAL AVANZADO.”

	1.3 Ejecución	
	:
	Miercoles 28 de Octubre 2026

	1.4 Horario
	:
	Reunión Presencial: 08:30 -18:30 horas

	1.5 Lugar del evento
	:
	SWISSOTEL – LIMA - PERÚ

	1.6 Total de horas Cronológicas
	:
	9 horas.

	1.7 Total de horas académicas
	:
	12 horas

	1.8 Duración de la fase presencial
	:
	12 horas. 

	1.9Duración de fase no presencial   
	:
	22 horas. (Tiempo dedicado a estudiar el material de consulta)

	1.11 Coordinador e Instructor en la capacitación
	:
	Dra. Carmen Rosa Dávila Aliaga

	1.12 Instructores en la capacitación
	:
	Dra. Carmen Rosa Dávila Aliaga 
Dra. Elsa Torres Marcos 
Dra. Elina Mendoza Ibañez
Dr. Angel Samanez Obeso

	1.13 Inversión por participante
	:
	$/.  30.00




2. JUSTIFICACIÓN

3. PRE REQUISITOS Y PERFIL DE LOS PARTICIPANTES

El curso taller de actualización “Reanimación Cardiopulmonar Neonatal Avanzado” está dirigido a médicos y enfermeras que brindad atención Neonatal.

	Profesional por capacitación
	Nº de Participantes

	Médicos
	25

	Enfermeras 
	7

	Total de participantes por Taller.
	
32



4. COMPETENCIAS A FORTALECER
Atención del recién nacido que requiera reanimación cardiopulmonar avanzado.
Toma de decisiones en relación al neonato que requiere reanimación básica ó avanzada.

4.1. Resultados del proceso 

Al finalizar el curso taller, los  participantes estarán en capacidad de:
· Identificar al recién nacido que requiere reanimación en la etapa neonatal y preparar adecuadamente los materiales y equipos necesarios.
· Ejecutar eficientemente los procedimientos de reanimación neonatal avanzada.
· Manejar adecuadamente al recién nacido post reanimación.

5. CONTENIDO TEMÁTICO

FASE NO PRESENCIAL

5.1. Como mínimo 15 días antes del taller de RCP los participantes recibirán material educativo actualizado sobre reanimación neonatal, a fin de fortalecer los conocimientos teóricos necesarios para el adecuado desarrollo de la actividad práctica. 
5.2. Los participantes dedicarán como mínimo 90 minutos diarios durante 15 días, para la lectura y aprendizaje del material educativo sobre Reanimación Cardiopulmonar actualizado.
5.3. La evaluación de la fase no presencial (Recomendaciones vigentes para la reanimación cardiopulmonar neonatal) del curso se realizará al iniciar el taller, del mismo modo se desarrollará una sesión presencial para unificar criterios y estandarizar el nivel de conocimiento adquirido.



FASE PRESENCIAL 



	HORARIO
	TALLER RCP
	PONENTE

	8:00 – 8:30
	Inscripciones Presentación del curso: Metodología

	Equipo SIBEN

	8:30 –8:40
	Filmación basal
	Dra. Dávila.  Dra. Mendoza
Dra. Torres   Dr. Samanez

	8:40 – 9:00
	Evaluación del Manual de RCP Neonatal Versión 
	Dra. Dávila.   Dra. Mendoza
Dra. Torres    Dr. Samanez

	9:00 - 9:30
	Estandarización del componente teórico
	Dra. Carmen Rosa Dávila Aliaga

	9:30 – 11:00
	Rotación por Postas (A)
I.Práctica supervisada: Pasos iniciales de RCP:
· Identificar indicaciones de reanimación.
· Preparación del equipo: anticipación.
· Permeabilización de vías aéreas.
· Secado y estimulación del Recién Nacido.
II. Ventilación a Presión Positiva.
· Indicaciones de ventilación a presión positiva. 
· Selección de Mascarillas. 
· Adecuada preparación del equipo. 
· Evaluación de la Eficacia de la Ventilación. 
· Medidas correctivas de ventilación. Detección de errores más frecuentes.
III. Masaje Cardiaco + Ventilación a Presión Positiva.
IV. Intubación + Medicación.
	· Dra. Dávila.
· Dra. Torres.
· Dra. Mendoza
· Dr. Samanez

	11:00 – 11:15 
	BREAK
	

	11:15 – 13:00 
	Rotación por Postas (B)
I. Práctica supervisada: Pasos iniciales de RCP.
II. Ventilación a Presión Positiva.
III. Masaje Cardiaco + Ventilación a Presión Positiva:
· Indicaciones de Masaje Cardiaco.
· Técnicas de Masaje cardiaco.
· Evaluación de la eficacia de Masaje Cardiaco + Ventilación a Presión Positiva.  
· Detección de errores más frecuentes. 
· Coordinación de Masaje Cardiaco  + Ventilación a Presión Positiva.
IV. Intubación + Medicación.
· Indicaciones de intubación. 
· Técnica de Intubación. 
· Control de tiempos. 
· Indicaciones de medicación.
· Preparación de drogas. 
· Practica supervisada.
	· Dra. Dávila.
· Dra. Torres.
· Dra. Mendoza
· Dr. Samanez

	13:00-14:00
	ALMUERZO
	

	14:00 – 17:00 
	Asignación de Roles I
· Trabajo en equipos
· Actuación frente a  casos clínicos
Aplicación de pasos iniciales, Ventilación a presión positiva, masaje cardiaco, medicación e intubación. Evaluación de tiempos y competencias.
	· Dra. Dávila.
· Dra. Torres.
· Dra. Mendoza
· Dr. Samanez


	17:00 – 17:30
	Filmación de reanimación por mesa
	· Dra. Dávila.
· Dra. Torres.
· Dra. Mendoza
· Dr. Samanez

	17:30 – 18:00
	Retroalimentación de la actividad
	· Dra. Dávila.
· Dra. Torres.
· Dra. Mendoza
· Dr. Samanez

	18:00 – 18:30
	Clausura del evento
	· Equipo SIBEN



Actividades filmadas con retroalimentación personal y grupal.

6. MODALIDAD EDUCATIVA.

CURSO FASE PRESENCIAL Y NO PRESENCIAL

7. METODOLOGÍA (ESTRATEGIAS Y PROCEDIMIENTOS DIDÁCTICOS).
· Exposición
· Filmación
· Taller de prácticas
· Ronda de preguntas

8. RECURSOS
8.1. HUMANOS
La actividad se realizará con 4 grupos de 6 a 8 personas por Instructor; en total participarán 04 instructores.


    
Atentamente

Dra. CARMEN ROSA DÁVILA ALIAGA
Pediatra Neonatóloga
Instructor en RCP Neonatal.



      PLAN DE ACTIVIDAD EDUCATIVA       TITULO: CURSO  TALLER  DE ACTUALIZACIÓN  “REANIMACIÓN CARDIO  PULMONAR  N EONATAL   AVANZADA ”       1.   DENOMINACIÓ N DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA   A DESARROLLAR    

1.1 Ente ejecutor  :  SOCIEDAD IBEROAMERICANA DE  NEONATOLOGÍA (SIBEN)  

1.2 Nombre de la actividad  :  CURSO  TALLER  DE  ACTUALIZACIÓN “REANIMACIÓN  CARDIO PULMONAR NEONATAL   AVANZADO . ”  

1.3  Eje cución    :  Miercoles 28 de Octubre 2026  

1.4 Horario  :  R eunión Presencial:  0 8 : 3 0   - 18 : 3 0   horas  

1.5 Lugar del evento  :  S WISSOTEL  –   LIMA  -   PERÚ  

1.6 Total de horas Cronológicas  :  9   horas .  

1.7 Total de horas académicas  :  12   horas  

1.8 Duración de la fase presencial  :  1 2   horas .    

1.9 Duración de fase no presencial      :  22   horas.   (Tiempo dedicado a estudiar el  ma terial de consulta )  

1.11  Coordinador e Instructor en  la  capacitación  :  Dra. Carmen Rosa Dávila Aliaga  

1.12  Instructor es   en   la capacitación  :  Dra. Carmen Rosa Dávila Aliaga     Dra.   Elsa Torres   Marcos     Dra. Elina Mendoza Ibañez   Dr. Angel Samanez Obeso  

1.13  Inversión por participante  :  $ /.   30.00  

    2.   JUSTIFICACIÓN     3.   PRE   REQUISITO S Y PERFIL DE LOS PARTICIPANTES     El  curso  t aller  de actualización “Reanimación Cardio pulmonar N eonatal   Avanzado ”  está dirigido  a médicos y e nfermeras  que brindad atención   Neonat al .    

Profesional por c apacitación  Nº de Participantes  

Médicos  25  

Enfermeras   7  

Total de  participantes   por Taller .    32  

  4.   COMPETENCIAS A  FORTALECER   Atención del r ecién n acido que requiera reanimación c ardiopulmonar  avanzado .   Toma de decisiones en relación al neonato que requiere reanimación básica  ó avanzada.    

