
Con el apoyo de:



 

PROPUESTA METODOLÓGICA 

 

 

Proponemos desarrollar el seminario a través de un caso clínico real, 

que se dividirá en diferentes momentos de atención y de forma 

secuencial se irán describiendo los cuidados proporcionados a un 

recién nacido prematuro extremo. 

La estructura del programa se organiza en momentos, donde se 

abordarán una serie de tópicos generales. 

Se expondrán permanentemente preguntas y los participantes podrán 

responder y repreguntar si es necesario.  

Además, se aprovechará el espacio para dar a conocer y mostrar 

material del que se hable en las charlas. 

  

El objetivo es lograr una actividad interactiva, dinámica y 

establecer un debate de diversos temas que puedan surgir. 



BLOQUE I 

CASO CLÍNICO PREMATURO 

EXTREMO 

Jueves 10 de julio 
8:00-8:30 inscripciones 

Horario Abordaje 
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Equipo 

docente 

08:30-09:00 

 

Presentación. Bienvenida.  

Explicación de la dinámica del 

Seminario  

 
Lic. Ma. Teresa Montes 

Bueno 

Lic. Cristian Muñoz 

Lic. Cecilia Grados 

 

Panel reactivo local: 

Lic. Gloria Corcuera 

Lic. Maritza Fernández  
09:00-13:00 

 

Momento N°1 – Nacimiento  

• Comunicación con la UCIN desde 

paritorio 

• Reanimación 

• Traslado a la UCIN.  

• Uso de la bolsa térmica NeoHelp 

 

13:00-14:00 ALMUERZO  

14:00-17:00 

 

 

 

• Cuidados al ingreso 

 

Momento N°2 – Cuidados a las 72 horas 

• Acceso Vascular: Técnica microseldinger 

• Prevención de la hemorragia 

intraventricular 

• Neuromonitorización  

• Calostroterapia 

Lic. Ma. Teresa Montes 

Bueno 

Lic. Cristian Muñoz 

Lic. Ana Cecilia 

Amesquita 

Panel reactivo local: 

Lic. Melva Ramírez 

Lic. Teresa Torres 

 



Viernes 11 de julio 

Horario Abordaje 
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Equipo 

docente 

08:30-13:00 

 

Momento N°3 – Cuidados en los primeros 

15 días  

• Cuidados generales respiratorios: VNI 

• Acceso Vascular: ¿Cómo preservar el 

capital venoso? 

• Cuidados hemodinámicos, nutricionales, 

hidroelectrolíticos: terapia intravenosa 

 

Lic. Ma. Teresa Montes 

Bueno 

Lic. Cristian Muñoz 

Lic. Adriana Carvajal 

Panel reactivo local: 

Lic.  Joselyn Chumpitaz 

Lic. Rina Pachas 

13:00-14:00 ALMUERZO  

14:00-17:00 

 

 

 

Momento N°4 – Cuidados durante la 

internación 

• ESMO 

• Paso de sonda a boca  

• Paso de incubadora a cuna 

• Estimulación neurosensorial 

 

Momento N°5 – Preparación para el alta 

• Cuidados en casa  

 

Abordaje de Enfermería en el duelo 

neonatal: muerte y secuelas del RN. 

 

Lic. Ma. Teresa Montes 

Bueno 

Lic. Cristian Muñoz 

 

Panel reactivo local: 

Lic. Melva Ramírez 

Lic. Gloria Corcuera 

 




